
 Додаток 1 
 до наказу №46 від 01.09.2025 

 План заходів щодо попередження проявів булінгу 
 в учнівському середовищі у 2025/2026 навчальному році 

 №  Назва заходу  Термін 
 виконання 

 Цільова 
 аудиторія 

 Відповідальні 

      
 1. 

 Проведення заходів до  Міжнародного 
 дня протидії булінгу 

 Вересень 2025  Учні 5-9 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О., 
 класні керівники 
 5-9 класів 

      
 2. 

 Профілактична бесіда з шкільним 
 офіцером поліції 

 Вересень 2025  Учні 7-9 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 7-9 класів 

 3.  Бесіда з елементами тренінгу «Твої 
 права та обов’язки» 

 Жовтень 2025  4-ті класи  Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 4-х класів 

 4.  Проведення навчального тренінгу 
 «Способи вирішення конфліктів» 

 Листопад 2025  Учні 5-6 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 5-6 класів 

 5.  Проведення просвітницького вебінару 
 з метою ознайомлення з поняттям 
 булінг, його видами, наслідками, 
 порядком реагування на прояви 
 булінгу та попередження булінгу 
 серед учнів. 

 Листопад 2025  Педагогічні 
 працівники 

 Практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О. 

 Корекційні заняття спрямовані на 
 розвиток емоційно-вольової сфери та 
 емпатії 

 Грудень 2025 
 Січень 2026 

 Учні 1-4 
 класів 

 Практичний 
 психолог 
 Секретарьова Є.В. 



 6. 

 Перегляд та обговорення відеоролику 
 «Обережно! Кібербулінг!». 

 Лютий 2026  Учні 7-9 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 7-9 класів 

 7.  Проведення акції: «День безпечного 
 Інтернету». 

 Лютий 2026  Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 5-11 класів 

 8.  Індивідуальні консультації з батьками 
 щодо профілактики булінгу 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Батьки учнів  Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 1-11 класів 

 9.  Організувати проведення 
 профілактичних бесід з учнями щодо 
 пропаганди безконфліктного 
 спілкування і недопущення 
 жорстокого поводження з дітьми 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Учні 1-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О., 
 класні керівники 
 1-11 класів 

 10.  Організувати проведення виховних 
 годин, профілактичних бесід, годин 
 спілкування з недопущення насилля, 
 жорстокості в учнівському середовищі 
 «Маркери булінгу», «Викресли 
 булінг», «Не допускай насилля над 
 ближнім», «Безпечний інтернет» тощо 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О. 

 11.  Проводити з учнями тренінгові 
 заняття, розвитку емпатії, співчуття, 
 поваги до думок інших, недопущення 
 проявів булінгу. 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Учні 5-11 
 класів 

 Практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О. 

 12.  Провести Тиждень права для 
 формування правосвідомої поведінки 
 учнів з метою попередження 
 негативних явищ в учнівському 
 середовищі. 

 Грудень 2025  Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 5-11 класів 

 13.  Організувати проведення у межах 
 програми «Шкільний офіцер поліції» 
 за участю працівників патрульної 
 поліції циклу просвітницьких бесід з 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 



 учнями щодо недопущення 
 жорстокого поводження серед 
 неповнолітніх. 

    психолог 
 Чекуров П.О. 

 14.  Організувати проведення 
 профілактичних заходів щодо 
 запобігання булінгу у закладах 
 загальної середньої освіти за участю 
 співробітника сектору ювенальної 
 превенції ХРУП № 1 ГУ НП. 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О. 

 15.  Організувати проведення 
 профілактичних бесід з учнями щодо 
 пропаганди безконфліктного 
 спілкування і недопущення 
 жорстокого поводження з дітьми  
 за участю співробітників відділу 
 соціальної роботи по Київському 
 району Харківського міського центру 
 «Довіра». 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

   

 Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О., 
 класні керівники 
 5-11 класів 

 16.  Організувати проведення 
 профілактичних бесід з учнями за 
 участю представників Головного 
 територіального Управління юстиції в 
 Харківській області щодо 
 недопущення проявів булінгу. 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

   

 Учні 5-11 
 класів 

 Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 практичний 
 психолог 
 Чекуров П.О., 
 класні керівники 
 5-11 класів 

 17.  Організувати участь батьків учнів у 
 проведення районного круглого столу 
 для батьків з метою підвищення 
 правової обізнаності щодо питань 
 протидії булінгу за участю 
 співробітників КССМС, сектору 
 ювенальної превенції ХРУП № 1 ВП 
 ГУ на тему «Небезпека Інтернету: 
 реальні загрози віртуального світу» 

 Упродовж 
 2025/2026 

 навчального 
 року 

 Батьки учнів  Заступник 
 директора з НВР 
 Збукер А.М., 
 класні керівники 
 1-11 класів 

 18.  Розглянути на батьківських зборах 
 питання попередження булінгу та 
 профілактики усіх видів залежностей 
 серед підлітків. 

 Лютий 2026 
 квітень 2026 

 Батьки учнів  Класні керівники 
 5-11 класів 


