
 

Додаток до наказу ТОВ 

Школи «Гравітація»  

від 31.08.2026 № 81 

 

 

План заходів щодо запобігання вживанню наркотичних та психотропних 

речовин, формування здорового способу життя школярів  

у 2026/2027 навчальному році 
 

№ 

з/п 
Назва заходу Термін виконання Відповідальні 

1 

Забезпечити наявність заходів щодо 

збереження та зміцнення здоров’я, 

формування здорового способу життя 

школярів у 2026/2027  навчальному 

році в планах виховної роботи 

класних керівників. 

До 14.09.2026 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

2. 

Організувати проведення 

просвітницьких заходів щодо 

пропаганди здорового способу життя. 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

3. 

Забезпечити своєчасне ознайомлення 

учасників освітнього процесу з 

нормативно-правовими документами, 

які відображають ставлення держави 

до наркотиків та їх вживання. 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

4. 

Включити до планів індивідуальної 

виховної роботи з дітьми, які 

потребують посиленої педагогічної 

уваги, бесіди з профілактики 

тютюнопаління, наркотичної 

залежності та інших видів залежності 

та шкідливих звичок. 

Вересень 2026 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

5. 

Організувати проведення конкурсів 

серед учнівської молоді, педагогічних 

працівників на кращі інформаційні 

матеріали з пропаганди здорового 

способу життя. 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

6. 

Провести загальношкільні батьківські 

збори із залученням медичних 

працівників з метою вироблення 

спільних дій щодо зниження рівня 

тютюнопаління серед дітей і підлітків. 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 



 

7. 

Організувати роботу щодо залучення 

представників медичних установ, 

громадських організацій, соціальних 

служб для сім’ї, дітей та молоді, 

лікаря-нарколога до участі в заходах з 

недопущення вживання 

психоактивних речовин (алкоголю, 

наркотичних та психотропних 

речовин, тютюнових виробів, 

електронних сигарет) серед усіх 

учасників освітнього процесу. 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

8. 

Широко використовувати можливості 

навчальних предметів та позакласної 

виховної роботи для впровадження у 

свідомість учнів знань про 

шкідливість алкоголю, 

тютюнопаління, наркоманії 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

9. 

Проводити тренінги, які спрямовані 

на формування навичок здорового 

способу життя 

Жовтень 2026 

Листопад 2026 

Практичний психолог 

Чекуров П.О. 

10. 

Систематично  проводити з учнями 

заняття на антиалкогольну та 

антитютюнову тематику, організувати  

зустрічі з працівниками медичних 

закладів та правоохоронних органів 

 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

11. 

Провести бесіди на тему:  

- «Негативний вплив тютюну на 

організм  людини»  

-«Обираємо життя без алкоголю»  (з 

елементами тренінгу) 

- «Переваги життя без наркотиків» 

Упродовж 2026/2027 

навчального року 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М.,  

класні керівники 1-11 

класів 

12. 

Провести акції боротьби  з 

тютюнопалінням «За вільну від 

тютюнового диму планету» 
Травень 2027 

Заступник директора з 

НВР Збукер А.М., 

практичний психолог  

Чекуров П.О., 

класні керівники  

1-11 класів 

 

 

 


